
  
 

 
Diese Drucksache entstand mit freundlicher Unterstützung von: 
 

 

Empfehlung der Finanzkommission zur 44. Parlamentssitzung am 12.11.2021 
 

Projekt Nr. 4 
 
 

Therapiegruppenangebote für Menschen mit Trauma-Erfahrung 
 
 

Träger:  MITeinander  
Menschen mit Trauma e.V. 
Kruppstraße 69 
72760 Reutlingen 

 
Ansprechpartner:  Frau Elke Straif 
 
 
Ziel des Projektes ist, Frauen mit therapeutischen Gruppenangeboten (wie Körpertherapie, 
Familienaufstellung, Cranio Sacral Therapie, tiergestützte Therapie, EFT) auf ihrem 
Heilungsweg zu unterstützen.  
 
Frauen, die sexualisierte Gewalt in der Kindheit erfahren haben, haben die Möglichkeit, über 
den Fond sexueller Missbrauch Geld zu beantragen, um zusätzliche Therapien zu bekommen. 
Doch gibt es auch viele Frauen, die genauso schwer traumatisiert sind, weil sie körperliche 
oder psychische Gewalt in der Kindheit oder im Erwachsenenalter erfahren haben. Für diese 
Betroffenen gibt es keinen „Geldtopf“.  
Der Verein MITeinaner e.V. kümmert sich um traumatisierte Menschen, indem er 
Selbsthilfeangebote und neue Wege für die Betroffenen aufzeigt. Dabei sollen die ermutigt 
und begleitet werden, um zu erkennen, was es braucht sich im Leben wieder sicherer zu 
fühlen, um positiver in die Zukunft schauen zu können. 
Derzeit ist es schwer, einen langfristigen Therapieplatz bei einem Trauma-Therapeuten zu 
bekommen. Der Verein MITeinander e.V. möchte deshalb Angebote schaffen, um betroffenen 
Frauen, die auf einen längerfristigen Therapieplatz warten, Unterstützung zu geben. 
 

Finanzierungsübersicht: 
 
Für ein Gruppenangebot mit 90-120 min Therapiezeit einmal im Monat werden 160,00 € 
veranschlagt. 
Für die Finanzierung dieses Projekts für 10 Monate werden 1600,00 Euro benötigt. 
 
Weitere Finanzierungsgeber:  
keine 
 
Benötigter Zuschuss 1600,00 Euro 

 
Antrag: Der Verein MITeinander e.V. bittet das Spendenparlament zur Finanzierung 
 dieses Projektes um eine Spende von 1600,00 EUR. 
  
 
Empfehlung:  
Die Finanzkommission empfiehlt dem Spendenparlament dieses Projekt mit einer Summe 
von 1600,00 € zu unterstützen. 

 


