Empfehlung der Finanzkommission zur 39. Parlamentssitzung am 05.04.2019)

Projekt Nr. 1
Motorik-/Mobilitatsforderung
Antragssteller: Kreisverkehrswacht Reutlingen-Minsingen e.V.
Ansprechpartner: Thomas Steigenberger, 1. Vorsitzender

Der erschreckende Anstieg von Bewegungsmangel hat weitreichende Folgen fir die
korperliche, geistige und seelische Entwicklung bei Kindern. Leider fehlt oft Eltern
und Schule die Moglichkeit zur gezielten Bewegungsférderung.
Zwischen dem 6. und 10. Lebensjahr ist die Lernféahigkeit im Bereich Koordination
und Motorik besonders grol3, da sich in diesem Alter grundlegende Funktionen des
Zentralnervensystems entwickeln. Deshalb liegt der Schwerpunkt des Projekts bei
altersgeméal3en Bewegungsforderung.
Der zweite Schwerpunkt liegt im Bereich der Senioren. Die beschriebenen
Fahigkeiten nehmen im zunehmenden Altern ab und werden oft gemieden. Durch
gezieltes Training kann die Motorik erhalten bzw. wieder erreicht werden. Dafir
bietet der Verkehrsibungsplatz an der Kreuzeiche die idealen Voraussetzungen.
Er wird nicht nur von Schulen genutzt sondern seit 2018 auch fur Senioren PKW-
und Pedelectraining. Ab 2019 werden solche Trainingsmoglichkeiten fir Senioren in
Zusammenarbeit mit der Stadt und der VHS angeboten.
Forderung und Training:  Motorik/Sensomotorik

Gleichgewicht

Auditive/visuelle Wahrnehmung

Mehrfachhandlungen

Gefahrenerkennung

Abspeichern von Handlungsmustern/ richtiges Reagieren

im StraRenverkehr

Finanzierungsubersicht: Fiur die Erweiterung des Projekts ist geplant einen
Schulungscontainer anzuschaffen. Dieser kann dann von den Teilnehmern zum
Aufenthalt und fir Schulungszwecke genutzt werden.

Die Kosten betragen 12.000€.

Bisherige Finanzierungsgeber:

Gut fur Neckaralb: 550€; Benefizveranstaltung Weihnachtszirkuns-GEA:3.200€;
eigenes Projektkonto, aktuell: 4.000€

Angefragt wurde auch bei der Kreissparkasse

Antrag: Die KreisverkehrswachtReutlingen-Miinsingen bittet um einen Zuschuss in
Hohe von 3.000 €

Empfehlung: Die Finanzkommission empfiehlt dem Spendenparlament dieses
Projekt mit 3.000 € zu unterstltzen.



